
CAHIER POUR PREPARER SA RENTREE 

EN PREMIERE  

    

 

Ce cahier a été élaboré par des professeurs du lycée Elie Faure de Lormont 

et du lycée Brémontier de Bordeaux puis remanié et amélioré par les 

professeurs du lycée CAMUS. Il est fortement inspiré des travaux de l’IREM de Clermont 

Ferrand - Groupe Aurillac-Lycée et du livret de liaison du Lycée Louis Bascan (78). 

Il s’agit d’un recueil de méthodes et outils portant sur une partie du programme de seconde essentielle pour bien 

commencer l’année de première. 

Ce travail sera d’autant plus efficace si vous le faites avec sérieux et de manière autonome. 

Quelques conseils d’organisation : 

• Echelonner votre travail sur une ou deux semaines (4 à 6 exercices par jour), de préférence pendant les 

semaines qui précèdent la rentrée. 

• S’assurer que l’on maîtrise le cours avant de faire les exercices en s’interrogeant au brouillon sur ce que l’on 

sait concernant le sujet abordé. 

• Faire attention au soin et à la rédaction. 

• Les exercices signalés par des étoiles et ceux qui sont à la fin du cahier sont plus difficiles et demandent un peu 

plus de recherche. 

Bon courage à tous et bonnes vacances ! 

                                                                                Les professeurs de mathématiques du lycée Camus 

 

I. Calcul numérique et littéral 

 

Exercice n°1 

 

Exercice n°2 

 

 



 

Exercice n°3 

 

Exercice n°4    

 

 

 
                 Solution : 𝐴 = 2(9𝑥2 − 6𝑥 + 1) − (10𝑥 − 15𝑥2 + 6 − 9𝑥) 

                                 𝐴 = 18𝑥2 − 12𝑥 + 2 − 10𝑥 + 15𝑥2 − 6 + 9𝑥          donc 𝐴 = 33𝑥2 − 13𝑥 − 4 
 

Exercice n°5 

 

 

Exercice n°6 

 

On utilise 

 

On utilise

 



 

Exercice n°7 

 

 

Solution : Pour tout réel différent de −2,            𝐴 =
4(𝑥+2)

𝑥+2
+

3

𝑥+2
          𝐴 =

4𝑥+8+3

𝑥+2
            donc 𝐴 =

4𝑥+11

𝑥+2
 

Exercice n°8 

 

Exercice n°9 

 

Exercice n°10 

 

 

 

II. Les fonctions 

Exercice n°11 

 
 

 

 

 



Exercice n°12 

 
 

 

Exercice n°13 

  

 

Exercice n°14 

 

1. Faire tourner ces deux algorithmes pour 𝑥 =  2, puis pour 𝑥 = −3 

2. Quelle conjecture peut-on formuler ? La démontrer. 

Exercice n°15 

  

 

 



III. Equations-inéquations 

 

 
 

Solution : Résoudre  81𝑥2 − 16 = (9𝑥 − 4)(2𝑥 − 3)   équivaut à résoudre (9𝑥)2 − 42 − (9𝑥 − 4)(2𝑥 − 3) = 0    

Or (9𝑥)2 − 42 − (9𝑥 − 4)(2𝑥 − 3) = (9𝑥 − 4)(9𝑥 + 4) − (9𝑥 − 4)(2𝑥 − 3) 

                                                                 = (9𝑥 − 4)[(9𝑥 + 4) − (2𝑥 − 3)] 
                                                                 = (9𝑥 − 4)(7𝑥 + 7) = 7(9𝑥 − 4)(𝑥 + 1) 

Résoudre : 81𝑥2 − 16 = (9𝑥 − 4)(2𝑥 − 3)   équivaut à résoudre 7(9𝑥 − 4)(𝑥 + 1) = 0 

7 est non nul, donc cette équation équivaut à (9𝑥 − 4) = 0  𝑜𝑢  (𝑥 + 1) = 0      On obtient 𝑆 = {−1;  
4

9
 } 

 

Résolution d’une équation quotient nul 

 

       Pour résoudre une équation avec quotient : on commence par chercher la ou les valeurs interdites, puis on utilise la propriété : 

       « Un quotient 
𝑁

𝐷
 est nul si et seulement si son numérateur N est nul   ET  son dénominateur D non nul » 

Exemple 1 :  Résoudre 
2𝑥−5

𝑥+3
= 0 

                  𝑥 + 3 = 0  pour 𝑥 = −3,  on dit que −3 est la valeur interdite 

                 Ce quotient est nul si et seulement si son numérateur 2𝑥 − 5 est nul et son dénominateur 𝑥 + 3 est non nul 

                 Donc pour tout réel 𝑥 ≠ −3, 
2𝑥−5

𝑥+3
= 0 si et seulement si 2𝑥 − 5 = 0 ce qui équivaut à 𝑥 =

5

2
       𝑆 = {

5

2
} 

 

Exemple 2 : Résoudre 
𝑥−5

𝑥−1
= 3 

                  On cherche la valeur interdite :   𝑥 − 1 = 0 pour 𝑥 = 1.  on dit que 1 est la valeur interdite 

                  On se ramène ensuite à une équation quotient nul : 

                 Pour tout réel 𝑥 ≠ 1,    
𝑥−5

𝑥−1
= 3  équivaut à 

𝑥−5

𝑥−1
− 3 = 0 

                                                                     
𝑥−5

𝑥−1
−

3(𝑥−1)

𝑥−1
= 0 

                                                                     
𝑥−5−3(𝑥−1)

𝑥−1
= 0 

                                                                     
−2𝑥−2

𝑥−1
= 0 

Ce quotient est nul si et seulement si son numérateur −2𝑥 − 2 est nul et son dénominateur 𝑥 − 1 est non nul 

Il reste à résoudre    −2𝑥 − 2 = 0   qui équivaut à 𝑥 = −1.        Conclusion : 𝑆 = {−1} 

 

Exercice n°16 

 
Exercice n°17           Ces équations sont plus difficiles, il faut factoriser ou mettre au même dénominateur. 

 
 



 
Exercice n°18 

 

 
Exercice n°19 

 
Exercice n°20             Si ce n’est pas déjà fait, commencer par factoriser avant de faire un tableau de signes 

 
 

 
Exercice n°21 

 



Exercice n°22                 On commence par écrire sous la forme d’un seul quotient, puis on dresse un tableau de signes 

 
 

 

IV. Géométrie 
 

Exercice n°23 

 

      

 
 

 
 

 

Exercice n°24          Reproduire la figure sur quadrillage 

 
 



 
Exercice n°25 

 
Exercice n°26 

 
Exercice n°27 

 
Exercice n°28 

 

 
Exercice n°29 

 
Exercice n°30 

 
 

 

 



Exercice n°31 

 
 

V. Probabilités 
 

Exercice n°32 

 

 
 

Exercice n°33 

 

 
 

Exercice n°34 

 
 

 



 

Exercice n°35 

 
 

VI. POUR ALLER PLUS LOIN 
 

 
Exercice n°36   ** 

 
Exercice n°37     ** 

 
Exercice n°38     ** 

 
Exercice n°39     ** 

       

(7 − 𝑥)(13 − 𝑥) ≤ 0 


